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La vida útil de un hospital es larga y por ende también lo es el 
tiempo de operación de los equipos, por lo que el control del 
costo energético genera importantes ahorros. 

En el caso de un quirófano, tal como se mencionó, el 100% 
del aire tratado se libera al ambiente. Para enfriar este aire 
se incurrió en un costo energético, del que –al eliminarse la 
totalidad del aire- nada se recupera.

Para disminuir esa pérdida de energía y ahorrar dinero, se 
utilizan recuperadores de calor estáticos, los que intercambian 
calor entre el flujo de aire entrante y el flujo de aire saliente, sin 
que los flujos de aire se mezclen, evitando su contaminación. 
De esta forma el aire que se elimina permite, en verano,  
pre-enfriar el aire que ingresa y en invierno, pre-calentarlo, 
reduciendo los costos de operación.

Para todo lo anterior se requieren manejadoras de aire 
específicamente diseñadas para uso sanitario, las que permiten 
cumplir con las altas exigencias requeridas en hospitales, 
clínicas, salas limpias, laboratorios clínicos y farmacéuticos. 

Para mejorar las prestaciones, la eficiencia energética 
y disminuir los costos operacionales de movilizar el aire 
y controlar su caudal, existe una nueva tecnología de 
ventiladores tipo plenum fan, de última generación. El caudal 
se ajusta y mantiene automáticamente a las condiciones 
deseadas. Cuentan con electrónica de control integrada, 
evitando la necesidad de un variador de frecuencia, elementos 
de control y protecciones. Además, no requieren la instalación 
ni programación en terreno.

Estos ventiladores tienen una elevada eficiencia energética, 
superando holgadamente las soluciones convencionales.

Otra ventaja importante -en particular para el caso de un 
hospital que tiene una variedad de equipos electrónicos- es que 
no generan armónicos evitando “ensuciar” la  señal eléctrica.

¿Otra ventaja? Si, el sistema de control permite establecer 
dos set-points de caudal, el primero de operación normal 
del pabellón quirúrgico, y el segundo caudal, de espera. Ello 
permite mantener las condiciones sanitarias del pabellón entre 
intervenciones, reduciendo los costos operacionales.
 

Esquema general de una manejadora de aire para pabellones quirúrgicos
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Sistemas de free cooling 

En los sistemas de climatización hay horas del día y épocas del 
año en que la temperatura exterior es adecuada para climatizar. 
El “free cooling” permite aprovechar esas condiciones 
adecuando automáticamente la proporción de aire exterior que 
inyecta al recinto mediante compuertas de regulación. Esto 
permite disminuir el consumo de energía de los equipos de 
generación de frío o calor para climatización.

 

Recuperadores de calor aire-aire

Recuperadores de calor aire-aire para intercambiar calor entre 
�G�R�V���À�X�M�R�V���G�H���D�L�U�H���V�L�Q���T�X�H���p�V�W�R�V���V�H���P�H�]�F�O�H�Q�����O�R���T�X�H���V�H���W�U�D�G�X�F�H��
en menores pérdidas de calor (o frío) desde un recinto. 

Como resultado se reduce el consumo de energía eléctrica 
�\�� �F�R�P�E�X�V�W�L�E�O�H�� �H�Q�� �O�R�V�� �H�T�X�L�S�R�V�� �T�X�H�� �J�H�Q�H�U�D�Q�� �H�O�� �F�D�O�R�U�� �R�� �H�O�� �I�U�t�R����
a la vez que se tiene un menor rango de variabilidad en la 
�W�H�P�S�H�U�D�W�X�U�D�� �G�H�O�� �U�H�F�L�Q�W�R�� �\�� �S�H�U�P�L�W�L�H�Q�G�R�� �X�Q�� �P�H�M�R�U�� �F�R�Q�W�U�R�O�� �G�H�� �O�D��
misma. 

Variada gama de aplicaciones de recuperación de calor y 
secado de aire. FyC
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Manual de Buenas Prácticas
en

Refrigeración con Amoníaco
Nota: la Cámara Chilena de Refrigeración y Climatización A.G.,

 lo invita a encontrar este documento completo y siempre actualizado en su sitio web www.cchryc.cl.

Introducción

Ante la necesidad de contar con un Manual de Buenas Prácticas 
para sistemas de Refrigeración con Amoníaco, la Cámara 
Chilena de Refrigeración y Climatización A.G. (CChRyC), junto 
con la activa participación de profesionales y organizaciones 
del rubro, preparó el presente documento.

Fundamento

La confección del presente Manual es una respuesta a una 
necesidad concreta de la industria, en términos de seguridad, 
tanto para sus operadores como para sus usuarios y el 
público en general, que debe considerarse en los sistemas de 
refrigeración que usan amoníaco como refrigerante.

Objetivos

•Establecer las condiciones de seguridad mínimas, que 
deben cumplir los sistemas de refrigeración con amoníaco 
industriales, a fin de garantizar la protección de las personas, 
los bienes y el medio ambiente.

•Establecer contenidos básicos, para una clara comprensión, 
por parte de los usuarios, de las principales características de 
un sistema de refrigeración, operando con amoníaco, con la 
finalidad de minimizar sus riesgos y controlarlos cuando sea 
necesario.

•Educar, difundir, fomentar la necesidad de contar con 
instalaciones de refrigeración con amoníaco seguras y dar las 
herramientas apropiadas para ese fin.

•Establecer procedimientos de trabajo seguro, aumentar los 
estándares de seguridad, a fin de profesionalizar la labor de 
los operadores de los sistemas de refrigeración con amoníaco.

•Capacitar, a quienes involucre, para cambiar de mentalidad en 
toda la organización que trabaja con sistemas de refrigeración 
con amoníaco, buscando así minimizar los riesgos asociados.

Consideraciones respecto al Manual:

•Este manual se desarrolló gracias al aporte de profesionales 
del campo de la refrigeración industrial, que entregaron sus 
mejores conocimientos teóricos y experiencia práctica.

•En la preparación de este manual participó activamente el 
Ministerio de Salud.

•En la preparación de este manual se contó con el apoyo del 
International Institute of Ammonia Refrigeration (IIAR).

•Sólo se consideran sistemas de refrigeración con amoníaco 
de circuito cerrado que operan por compresión de gases.

Información importante

La información contenida en este manual ha sido obtenida 
de fuentes reconocidas en la industria, sin que ello implique 
que sea infalible. Puede darse el caso que, bajo ciertas 
circunstancias, algún punto de este manual no sea totalmente 
aplicable.
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1.Capítulo 1 - Definiciones y terminologías

Objetivo

El objetivo de este capítulo es proporcionar definiciones a un 
conjunto de términos utilizados en el presente Manual con el fin 
de evitar dudas o dobles interpretaciones.

Alcance

Las definiciones del presente capítulo corresponden 
exclusivamente a términos cuando son usados en el presente 
Manual.

Las definiciones expuestas en este capítulo no corresponden 
necesariamente a todos los términos utilizados en el presente 
manual.

 
2.Capítulo 2 - Herramientas de gestión gerencial en 
sistemas de refrigeración por amoníaco

Objetivo

Crear conciencia en el propietario o representante legal de 
las plantas que cuenten con sistemas de refrigeración con 
amoníaco, sobre el uso, manejo y riesgos de este refrigerante, 
de forma de asegurar que se establezcan políticas orientadas 
al cumplimiento de todos los protocolos necesarios en cada 
uno de los puntos que se detallan más adelante.

Alcance

Guiar al propietario o representante legal sobre los 
conocimientos mínimos que debe tener de su planta, y las 
políticas y responsabilidades que debe salvaguardar para 
ejercer su función acorde a las buenas prácticas definidas en 
este manual.

En particular se busca que, desde la alta dirección de la 
organización, se asuma un rol activo en la implementación 
permanente de políticas de mantenimiento, operación y planes 
de seguridad y emergencia, que garanticen una operación 
segura de la planta.

2.1 Responsabilidades

Al igual que en todas las empresas en las que se utilizan 
sustancias peligrosas o se operan equipos críticos, se deben 
tener presentes los riesgos asociados como consecuencia de 
un mal uso, mal diseño o inadecuado mantenimiento, riesgos 
que conllevan responsabilidades civiles y penales en caso de 
algún accidente o emergencia.

Por lo tanto, todas las personas de una empresa donde exista 
una instalación frigorífica son responsables, conforme a su 
cargo y función, del cuidado, buen uso y correcta operación 
del sistema de refrigeración, a fin de asegurar la integridad y 
seguridad tanto de las personas como de la planta.

 

3.Capítulo 3 - Capacitación

Objetivo

Crear conciencia en el propietario o representante legal 
respecto a su deber de asegurar que todo el personal que 
trabaje en una planta con sistemas de refrigeración por 
amoníaco, esté debidamente informado de las funciones que le 
corresponde cumplir, de forma consistente, con el “Derecho a 
saber” establecido en D.S. N°40, Reglamento sobre prevención 
de riesgos profesionales. Igualmente, debe asegurar que 
el personal cuente con los conocimientos necesarios y las 
competencias requeridas para realizar las labores propias de 
su función


